E DIN EN ISO/IEEE 11073-10441:2026-11 (E)

Erscheinungsdatum: 2026-09-25

Health informatics - Device interoperability - Part 10441: Device specialization -

Cardiovascular fitness and activity monitor; English version prEN ISO/IEEE 11073-

10441:2026

Contents

Lo OVEIVIEW ..ttt ettt b e bbbt bbbt bt e bt e bbbt e bbbt s bt b e bt e bbbt s bbb b b ae b
LoT SCOPE - et s
LL2 PUIPOSE .ottt ettt ettt s at e b e et e shb e e bt e ab e e s h b e e bt e sab e e she e e bt e eabeenhteenbeesabeenbeean
1.3 WOT USAZE ..ttt ettt et et bt et e st e bt ea e sb e e bt e st e s bt eabe s bt e bt e st e sbeebeestenbeeatenbeen
L4 COMEEXE .ttt ettt ettt b et st b e eat e s bt e bt e bt e bt e st s bt e bt e st e sbeeat e s bt et e st e sbeeaeeatenbeeatenaeen

A\[0) 80T 15 AR (= < () 1L TR RO SRRN

3. Definitions, acronyms, and abDIEVIAtIONS .........cc.eervirieriieiierieieeiesieeiestesiee e steeteseeesteebeseeenseensesaeensesens
3.1 DETINILIONS ..eecevviiieiiie ettt eete ettt ettt e e et e e e ettt e e eeteeeeeaeeeeeabeeeetaeeeetaeeeeaaaeeeeabeeeenteeeetteeeerreeeenreas
3.2 Acronyms and aDDIEVIATIONS .......c.eervierieruierierieitieteeiterteetesteeteetesteestesaeebeeatesbeentesssesseensesseenseensesaean

4. Introduction to ISO/IEEE 11073 personal health devices .........ccocievvirieiiiiieniieieriecie et
A1 GONETAL ...ttt ettt ettt e a et ae et bbb e
4.2 Introduction to ISO/IEEE 11073-20601 modeling CONSLIUCES .......eevuvereveerrieiieeiiesieeiieevee e eene e
4.3 Compliance With other Standards............cciecierieiiinieri ettt eeebe e e e sseenseseees

5. Cardiovascular fitness and activity monitor device concepts and modalities............ccceeevverrreceerreenenenne.
5.1 GENETAL COMCEPLS. ...ueieieutiriietieite ettt ettt ettt ettt et e et e sbe et e e et e sb e e beeste bt eatesbeenteesbesbeenbesseenseensenbean
5.2 3D acCCEleration (MUIMIETIC) ...eeiuveeeieetierieeestieeieeeteeseteeteesseesseeanseesnseesseeanseesnseesseanseesnseenseeenseesnseessennn
5.3 3D acceleration (RT=SA) .....ccciiiiiieiieieeieie ettt ettt et stt e s esteebeestebeessesseentessaesseensesseensesnsessean
5.4 3D angular acceleration (TNUIMETIC) .....ccverueerririeriierieeiierteetestteteeeesteestesttes bt eabesteentesssesseensesseenseensesaean
5.5 3D angular acceleration (RT=SA) .......cociiiiieiieiieeeie ettt st e et e snaeesseeenseesaseeseeas
5.6 Activity INtENSILY (IMUIMETIC)......eoueiuieiieiieiieiieieeiieiteteett ettt ettt st ae et sae et sae et saesa et saesae e
I N Ll (1100 44 1<) ) USSR
5.8 AIIEUAC (TUIMETIC) 1.vvevrentieuiertieteeitesteeteetteteettesteesteestesteessesseenseessesseenseaseenseensesseenseassesseensesseensesnsesseen
5.9 AltItUde ZAIN (TMUIMETIC). .. eeueetieutiitieteeteeie ettt et et e bt e e sb e et satesbeebesatesbeeatesbeenteesbesbeenbesneenseenseseean
5.10 AItitude 10SS (TIUIMETIC) ..eeuvieieeeeiieetieeteesiieetteeteestteeteeseteesseeesseessseesseeanseesnseessseanseesnseessseanseesnseenseenn
5.11 Ascent time and diStance (NUMETIC)......cuverveereruierieererteeiesteenieetesreessesseesseesesseesesssesseessesseensesssessees
5.12 BOAY height (INUIMETIC) ...ecuvevieiiieieitieieetete et ettt este et esteebeetaesteeseesaeseessesseenseessesseensesseensesssensenn
5.13 Blood 0Xygen (SPO2) (NMUIMETIC) ...c.veeveereerrerieriieieetenteetesteeteeeesseessesseesseessesseensesssessesssesseessessesseen
5.14 Body Weight (INUIMETIC) .....couviuieiiiiiiiieiieiieiieiceitett ettt ettt sttt s
5.15 Breathing rate (IUIMETIC) ... ...cueeruieeiieeieesiieesieeeieestteettesteesteeeseessseesseeenseesaseessseanseesnseesseeanseesnseesseenn
5.16 CaAACNCE (IMUIMICTIC) ...t veuveeureeienteeeresteesteeteetesetesttenteessesseessesseensesssesseensessseseessesseensesssessessesseensesnsesseen
5.17 Calories INZESted (TUIMETIC) ......eovverreeieriieteeiiesteete et esteetesteebeeitesbeesteestebeeatesbeentesssesseensesneenseensessean
5.18 Carbohydrate calories inested (NMUMETIC) ......ecveervieierieerieriieniietesteesieetesteeresetesteeeesseesesneenseenseseeas
5.19 Descent time and diStance (NMUMETIC).........eevuiricuierieerrieeteesieeteesreesteeeseeereestreeseessseessseeseessseesseens
5.20 DiStanCe (TMUIMIETIC) ...eevveerieiteentieenteesteestteesteesteesseeaseesaseesseeanseessseessseaseesnseessseanseesnseesseeenseesseesseen
5.21 Energy eXpended (NMUMETIC).......cuerrieruerierieeiieiieieetesteetesteeteeeesteesesssesseessesseensesssessesnsesseessesnsesseen
5.22 Energy expended target range (NMUIMETIC) ........eiveeuerrierteeierteenieeeesteestesitesseeeesteesesssesseessesseessessesses
5.23 Estimated weight 10SS (IUMETIC)......eeivieieieeiieeieesie ettt seeeee sttt e et e st e e teeeneeesnaeesseeenseesnneenseeas
5.24 Heart 1ate (IMUIMIETIC)......veeviesveesiieetieeteestteeteesseessseesseessseesseeasseessseessseansesssseessseasseessseensssansesssseensens
5.25 Heart rate target (IMUIMEGTIC)......ceruueerteereeestieertie et esteeettesteesteeeeeesnseesseeenseesaseesseeenseesnseenseeanseesnseenseenn
5.26 INCHNE (TIUIMETIC) 1.vveuvientieuieiieteeitertteteetteteettesteesteestesseessesseensesasesseensesseenseensesseensesnsenseensesseensesnsessen
5.27 Latitude (TIUIMETIC) ..euveeuveruieiieteitterteete ettt sttt ettt et e e sb et e s it e sb e e besate bt satesbeenbesabesbeenbesseenseennenaean
5.28 LONGIUAE (TUIMETIC) ...uvveeutieiitieiieetieeteestieeieeeteesteeeseeseteesseeenseesnseesseeanseesnseessseanseesnseenseeanseesnseesseenn
5.29 Maximum recommended heart rate (NUMETIC) ........eeevierciierieeiieeiiesieereeeree e eeeesreeseeeeseeseseeseeeas
5.30 Proportional integral mode (PIIM) (INUMETIC) ......cvieverreeieriieieeiesieesieeeesieeveseeesteessesseeseeseesseensesenes
5.31T POWET (TIUIMIETIC) ..euvveeviieutieeeieeetteeteeeiteeetteesteeeaveesteeesseeeaseesseeasseseaseessseanseeeaseessseanseesaseesseenseesaseessneas
5.32 Program identifier (ENUMETAtION) ....ecouerueeriirieriieieeiterieete sttt ettt ettt ettt st et bt e b eaeesaeen
5.33 PUISE TAE (IMUIMIETIC) ..vvevvevreriereeetesteeteeseeseestesteesseessesseessesseesseassesseensesssesseessesssensesssessessenseessesssessens
5.34 RESIStANCE (IUIMICTIC) .vvveevrervienreeieenteetesseeteseeesteenseessesseessesseensesssesseensesssensesssesseensesssessesssesseensessesseen
5.35 Root mean square (RMS) (INUIMETIC) ....cuvevirieirieiieiesieeiesteesieeeesteesteeseesseesessaesseessesseensesseessesssesses



5.36 SeSSION (ENMUMETATION) ...ecuviiiiiieiiieitieeteeitieesteeeteestteeseeeseesteeeseeesseessseasseessseessseasseessseessssaseessseesseens 26

5.37 Session dUration (TUIMIETIC) .....eevveessrerreesiieesieeeteestieeseesseesseeasseessseessseasseessseessseaseessseesssesnsesssseesseen 26
5.38 Session duration target (IMUIMETIC) ....cecuerueeruerieriieieeiierteetesteeteeite st eeste st esbeeatesbeebeessesbeebesseeseenseseean 26
5.39 Sleep awake total dUration (NUIMETIC) ....c.ueeerueeieueeriieeriieeieesieeteeeteesieeeeeeeteessseeseesnseesseeeseessseesseens 27
5.40 Sleep deep total dUration (NMUMETIC) ... ..c.eervieierrieriiererieeiesteerteeresteesteeeesteesesseesesssesseesesseessesnsesseen 27
5.41 Sleep light total duration (INUMETIC) .....ec.eerverieriieiieierteeiesteeie ettt et et ete st et eite bt ebesaeenbeeneesaeen 27
5.42 Sleep REM total duration (INUMETIC)......cc.ueertieriieeriieetieeieesieeieesteesieeeseesseesseeesseessseesseeenseessseesseens 27
5.43 Sleep total dUration (IUIMETIC) ......eeveerveeeerreeierienieetesteetesteesteetesteesseessessesssesseesesssessesssesseessessessees 27
5.44 SIOPES (INUITIETIC) ... uveeneieeneiesiteetieeteesiteestteeteesteesseaenseesaseesseeanseesnseessseanseesnseesseanseesnseenseeenseesnseesseenn 27
545 SPEEA (TMUIMETIC)....uveveenieeiietieteettesteete et eteeite s bt esteestesteesaesseesseessesseenseassenseensesseensesssesseensesseensesnsesseen 27
5.46 Speed target range (IMUIMETIC) ......c.coveeeirieiririeieeiieieete et et et st et ste st et saesbe st et eaesaestesaesaenesaesnenne 27
5.47 Stride 1en@th (NMUMETIC) .....veeiiieiieeiie ettt ettt et e et e steesteeenteesnseetaeenseesnseeseeenseesnseenseenn 27
5.48 SubSeSSION (CNUMETATION) ....veeuviiererieieeeeeteeiiestteteetesteesesseeseessesseensesssesseessesseesesssessesssesseessessesseen 28
5.49 Subsession duration (NMUIMIETIC).......c..eeveeiuieeriieiireesieesteeeteesteeeteeeseesteeaseesseessseesseessseessssaseesseesseeas 28
5.50 Subsession duration target (INUMETIC) ......ccveevereerieeierteeriesteenteetesteesseetesseesesseesesssesseessesseessessessees 28
5.51 Subsession total dUration (IMUMETIC) ......ceovereeruieriirierieeienteeie ettt ettt et ettt e e site bt ebesieeneeeaeesaeen 28
5.52 Sustained physical activity threshold (NUMETIC) .......cceevciiirieeiieeiie et 28
5.53 Time above threshold (TAT) (NUMETIC) ..cvevvervieriieierieeieneeieetesteesieeetesteeeesreeteseaesseesesseeseenseseeen 28
5.54 TAT threshOld (INUMETIC) .....cuveeiuiieiieiiieitieeiee et e ieeteeete et e eteesbeestbeesbeesabeestaeesseessseessseanseessseesseens 29
5.55 User exercise target and health status (€NUMETAtioN)...........c.eeruierciierieesiieeieesieeeeseeeseeeeeeeseee e 29
6. Cardiovascular fitness and activity monitor domain information model............cccccoocverieniincienenceniene 29
6.1 OVETVIEW ..ntiiinieiieiieiteit ettt ettt ettt ettt ettt b et b et h e bt bbbt bbbt bbbt bbbt bt sae bt r e 29
6.2 ClaASS EXLETISIOMS ....euveutienieetietieuteette bt eteettestestte s bt esbeeb b et e eatesbeenbeeatesbeenbeeatenbeeatesbeentessbesbeensesneenseentenbean 29
6.3 Object INSTANCE QIAZIAIN .....eeivieiiieieiieieeteie ettt et e ste et e steebeestesteesseesseseessesseesseessesseensesssensenssessen 29
6.4 TYPES Of CONTIGUIATION. ....eeuietieiiiieiesiiete ettt ettt et ettt et st e st e ebeeseeseessesseensesssesseensesneenseensessean 34
0.5 PIOTILES ..ttt b e bttt a e et a et e e re e 35
6.6 Medical deviCe SYSEEIM ODJECT.....iiuuiriieieriieiieiieitieie ettt sttt st et e st et eatesbeebesntesbeenbesseeseenseseeen 35
6.7 NUIMETIC ODJECES ...evteutieuieetieteeite sttt ettt ettt e sb et e e bt et e eatesb e et e saeesb e et e ebte bt eatesbeentesabesbeenbesseensesasenbeen 39
6.8 Real-time SAMPIe AITAY ODJECES.......eivierieeieireeieitierteetesteete st eteeeesteessesseesseessessaessesssesseensesseessesssesses 94
6.9 ENUMETAtION ODJECLS ...vveuvieuieiieiiiientieteetteteetestteteestesteestesseentesssesseensesssasesnsesseensesnsessesnsesseensesssene 101
6.10 PM-SEOTE ODJECLS .....euiiiiieiieiieiieiceteetcet ettt ettt st neennen 106
6.11 SCANNET ODJECES ..eeuveeieniieiietieite ettt ettt et st e bt et e st e bt eate s st entesste s bt esbesstenbeeabesaeensesnsesseensesneensesnneee 111
6.12 Class eXtENSION ODJECTS ..c..vevirutiriiertieierttete st st ettt eit et ebe bt e s bt et e sbtenbesatesbee bt ssbesbeensesbeenbesanenee 114
6.13 Cardiovascular fitness and activity monitor information model extensibility rules...........c..coc..... 115
7. Cardiovascular fitness and activity monitor service Mmodel ...........ccovevuiriineriienieninienieeeeeeee e 115
ToL GRIETAL ...tttk e bttt h et ettt ettt ettt ettt n e enean 115
7.2 ODJECE ACCESS SCIVICES. .eeuverurerienrerurerteetenseetesetesseetessaesseesesseensesssesseensesssensessesseessessessesnsesseensesssenes 115
7.3 Object aCCeSS EVENT TEPOTE SETVICES ..veeuveerrerrerrerreeteeeerseestesseeseessesseessesssessesssesseessesssessesssesseessesssenes 118
8. Cardiovascular fitness and activity monitor communication model.............ccoeveereiiereiienieiciienie e 118
8.1 OVEIVIEW .ottt ettt b bbbt e b e e bt e b e e bt bt e bt e bt bttt s b et et e s e e et et en e e et eneeneennans 118
8.2 Communications ChATACEIISTICS .......cceerririririririintirienteete ettt sttt ettt ee s s eneennens 118
8.3 ASSOCIAtION PIOCEAUIE ...eeeuvieeiieiieeiieeieeiieettesteesteeeteesbeesteeanseessseessseasseessseeseeanseessseesseanseensseensns 118
8.4 CoNFIUIING PrOCEAUIE.....c..eitiiiiiitietieteritet ettt ettt ettt ettt e it e bt et e bt e bt enbesaeenbesaeenees 120
8.5 OPEratiNg PrOCEAUIE ......eeeuiieriiietieetieeteetieeteestteeteeeteessteesseeanseesnseesseeanseessseenseeanseesnseenseeanseesnseenses 120
8.6 TIME SYNCNTONMIZALION ....veeientieiiieiietteteette e ete st eteettesteestesteesbesstebeessesseeseeseesseensessseseensenseensesseenses 121
0. TEST ASSOCTATIONS c..e.vtenteenteeiteteeite ittt et st ettt ettt s b e et e st e s bt et e e bt e bt eate s bt e bt e st esbeeabesbeenbeemteebeebeeaeenbeenteas 121
10, CONTOIMANCE ....viiiiiieiieiieiieiceitet ettt ettt ettt sttt ae bt ae s bbb s sa e s ensesnennennennes 121
10,1 APPLCADILILY .. .eeveeeeetieieeee ettt sttt sttt et e et e e et et et et et et e s e e e e e enee 121
10.2 Conformance SPeCIfiCatION .........cc.eoeruiruiriiriertirientete ettt ettt ene 122
10.3 Levels 0f CONTOIMANCE ......co.eiuiiiiiiiiiieii ettt neene 122
10.4 Implementation conformance StAtEMENTS ...........ccueeruerrerieerientieriesierieeteseeeaeeeesteenresseessessnesseenenes 122



L1, Profile: SEED COUNLET ...cutiutiriiiitietieiteie ettt ettt ettt sttt et e st e e sat et e st e s st enbesate bt enbesbeensesneenseensenee 127

11,1 GONETAL COMOEPLS. ..eeuvvieiieiieertteesiteeteesiteettesseestreeseessseessseeseeseseessseasseessseesseanseessseessesnseessseensennne 127
11.2 Step counter domain information MOdel...........ceoieiiiriiriiiiiniieiieeeeeee e 127
12. Profile: ACLIVIEY MONTLOT ...eouviitietieiietietesiteieetesteete st etesttesteetesteebessee st ensesseensesseeseensesseensesneenseensenes 130
12,1 GENETAL COMCEPLS. .uvteuriiietienienttetestteste et e etteteeute bt estesbeebeeate st enteshte bt ensesbeenbesstenbeenbesseensesneensesnsenee 130
12.2 Physical activity monitor domain information model.............c.cceeriieiiiiiiiienii e 130
Annex A (informative) BibIIOZIAPIY ......cc.eeriiiiiriiiiiriieiesiesie ettt sttt s 135
Annex B (normative) Any additional ASN.1T definitions .........ccceeierieriienienieiierieeieseere st 136
ANNEX C (MOTINALIVE) ..e.tteuveeeietienteeitesteeetesttetesttesteestesteessesseesteestesseessesstesseensesseensesseensesnsesseensesssensesnsesseensens 137
C.1 AlloCation Of IAENTITIETS ......eeiuiieiieiiiecie ettt et ee et e st e et e et e e s abeeteeenseessseenseessseennnas 137
C.2 SYSEEIMALIC NAIMIES .....teeeutieeitieitieeieeeiteesteeeteestteeteeenteesseeeteesaseesseeanteesnseeseeenseesnseanseeanseensseenseeenseenneas 142
C.3 Deprecated and reViSEd COUES .......uiruiiiirirriirieitieieeierteeiesetete ettt e steete st etesaeesbeeaesseesesneenseennenes 151
C.4 DISCTIMINATOTS ... veetteetreeiteestreesteesseestteeseesseeseeasseessseasseessseessseasseessseesssesssesssssessessssesssseessesnsseensees 153
C.5 DISCTIMINALOT SES ...vveetieeuiiertieetieeteesteeeteessteesteeaseessaeeteessseesseeanseessseenseeenseesnseenseesnseessseaseesnseesnees 153
C.6 Alphabetical listing of terms, discriminators, and NUMETIC COAES........eeveruirvuirieririeniierienienieeienne 153
Annex D (informative) REVISION NISTOTY .....cuiiuieriiriiriieiiiiesiieie ettt 161



		2026-09-12T17:25:37+0000
	DIN Deutsches Institut fuer Normung e. V.
	Dokument ist zertifiziert




