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Ergonomie - KorpermaBe des Menschen - Teil 2: Werte

Inhalt Seite
2002 0 o 6
EINIEITUNG oA R AR AR AR AR AR AR AR R R R R SRR R RS 7
1 ANWendungsbereiCh.... i ————————————_——— 8
2 V0D o 4T U e e ) 8
3 2T o4 i 8
4 Werte VON KOTPeIMARB eI .. iiuersmsmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssassssesssassssssssassesssassssessssssesssassssssassssesssasss 9
Anhang A (informativ) Hinweise zur praktischen Anwendung der Kéorpermaf3e.........coussssmsmsessssssnsesns 79
A1 Grundsatze fiir die Arbeit mit KOrpermaflen......cummmmmsmssmmsmsmsmsssmsssssssssssssssssssssssssssas 79
W W0t I TRV (ot B2 DL 0] 4 ) <) o L 79
A.1.2 Allgemeine Grundsitze fiir die Arbeit mit Perzentilwerten........c.ummmmmmmmesssm 79
A.1.3 Richtige Anwendung von PerzentilWerten ... 80
A.1.4 Zusammenhinge zwischen Perzentilwerten verschiedener Kérpermafle........c.oossnsnsnsssncsnscnns 81
A.2 Auswirkung von Kérpermafien auf die Gestaltung des Arbeitsplatzes.......ccoummmscsmsmsssssmsesasnns 81
A.2.1 Anwendung von Korpermaf3tabellen ... 81
A.2.2 Anderungen von Messwerten in Abhiingigkeit von der Definition der Kérpermafie ........c.couuu.. 82
A3 Einflussfaktoren bei der Anwendung von Kérpermafien fiir Konstruktion und Normung.......83
A.3.1 Einfluss der KOrperhaltung.........cocmmmsmmsmmsmmmsmmmsmssssssssssssssssssssssssssssssssssss s ssssssssssssssns 83
A.3.2  Einfluss der BEWEeGUNG......ccuumsmsmssmsmsmssssmsssmsssssssssssssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssnssssnsesns 84
A.3.3 Einfluss der BeKIeidung ... 84
A.3.4 Einfluss durch Haare, FIngernagel USW. ...c.cccmsmmmmsmsmmmmsmsmsnmmsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseseses 85
A.3.5 Einfluss durch KontaKtumwelt ... 85
A.3.6 Einfluss durch kérpernahe technische Elementen (z. B. Exoskelett, Display am Ober-

Oder UNTETAITII USW.) ciiiiiiiimsmsnimssisssisissssssssssssssssssssssssssssssss st ss s ss s s sss s sas s sas s sasas s s as A S e eR e R R R RS 86
LIiteratuUlNINWEISE ...ttt A AR RS RS E R EREEERERERRRRRRRRRR R 87
Bilder
Bild A.1 —Verteilung der Korperhohe erwachsener Midnner (Variationsbreite min-max) .......cocuesesessss 80
Bild A.2 — Unterschiedliche Lingenverhiltnisse der Bein- und Rumpflangen ........c.ccoummsmmnnsnsmssssssnsenas 81

Bild A.3 — Anderung des Messwertes fiir die ,Reichweite nach vorn (Griffachse)” in

Abhangigkeit von der Schulterhaltung........ooi—————————— 82
Bild A.4 — Anderung des Messwertes fiir die ,Korpersitzhohe (Stammlinge)“ in Abhingigkeit

von der KOrperhaltung ... s ssssssssasssassasssasnssass 83
Tabellen
Tabelle 1 — Begriffe und Messverfahren, die nicht in DIN 33402-1 aufgefiihrt sind........cccussmsmsnnsnsnsenens 8



Tabelle 2 — Korpermasse (KOrpergewiCht) ... s 10

Tabelle 3 — KOIPerhOhe ... s sesssssssseas 11
Tabelle 4 — AUZENNONE ... RS 12
Tabelle 5 — SChUlterhOhe ... —————————————————————— 13
Tabelle 6 — Ellenbogenhohe iiber Standflache ... 14
Tabelle 7 — SCRIIttRONE ... e n 15
Tabelle 8 — TibIialNORNE ... ———————————————— 16
Tabelle 9 — BruStRKOTDEIEfe ... s s s ssassnnss 17
Tabelle 10 — Korpertiefe, StENeNd ..o s sasassens 18
Tabelle 11 — Schulterbreite (bideltoid) ..o ——————————— 19
Tabelle 12 — Schulterbreite (biaKromial) ... —————————————— 20
Tabelle 13 — Huftbreite, StENENd.......ccciiiiiiimiiiis i s m s m e n s s n e s n e aneans 21
Tabelle 14 — HalSUMfANG ... s s A 22
Tabelle 15 — BruStUMfang .....ccucuumissmssmsmsmsmmsmssmssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssasssasssssssssssasssasssssssens 23
Tabelle 16 — TallleNUIMEANG .....ccviinirssminsisissss s e e e E R AR s 24
Tabelle 17 — Oberschenkelumfang.........o s —————————— 25
Tabelle 18 — UnterschenKelumfang ... 26
Tabelle 19 — Hohe der Hand (Griffachse) iiber der Standflache ..., 27
Tabelle 20 — Reichweite nach oben, beidarmig (Griffachse) ... ——— 28
Tabelle 21 — Reichweite nach vorn (Griffachse) ... ——————————— 29
Tabelle 22 — Korpersitzhohe (Stammlinge) ..o 30
Tabelle 23 — Augenhohe, SItZENd ... ————————————————————————— 31
Tabelle 24 — SchulterhOhe, SIEZENd .........ccocvreriirerrerrrrrre s s s s s s a s s s ssms s m e s nesan s nnssnnnsnnans 32
Tabelle 25 — Ellenbogenhohe iiber der SitZflaiche ... ———————— 33
Tabelle 26 — KNI€hONe ... s s snass 34
Tabelle 27 — Linge des Unterschenkels mit Fuf3 (Sitzflichenho6he).........cooiiiinsssssnssssisnnnsniiinan, 35
Tabelle 28 — Ellenbogen-GriffachSen-ADStand ... 36
Tabelle 29 — Gesaf3-Kniekehlen-Lange (Sitztiefe) ... 37
Tabelle 30 — GeSARR-KNIELANGE ......cocviiiiiiissssnsssssssssssssssssssss s s s s e e 38



Tabelle 31 — GeSARR-BeiNlaNge.....ccccoumirmnmnmsmsssmsssmssssssssssssssssssssssssssss s s s s s 39

Tabelle 32 — OberschenKkelhOhe. ... ———————————————— 40
Tabelle 33 — Breite iiber die EIlIeNDOZEN .......ccccuvriermnmmsmsmsmssmsmsmsmssssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseses 41
Tabelle 34 — HUftbreite, SitZend ... ———————————————————— 42
Tabelle 35 — ODerarmIGNGE ... e R RS E R R SRR AR SRR R AR AR RS 43
Tabelle 36 — Unterarmlinge (Ellenbogen-Fingerspitze)......mssssssssssssss 44
Tabelle 37 — Bauchtiefe, SItZENd........cccovnrnnmns s ——————————————— 45
Tabelle 38 — Kleinfingerbreite, KOrpernah....... s ———————————— 46
Tabelle 39 — Kleinfingerbreite, KOrperfern ... 47
Tabelle 40 — Ringfingerbreite, KOrpernah ......ccummmsssss——————sn 48
Tabelle 41 — Ringfingerbreite, KOrperfern ... mmsssssssssss———————————e. 49
Tabelle 42 — Mittelfingerbreite, KOrpernah ... ————————————— 50
Tabelle 43 — Mittelfingerbreite, KOrperfern.......sssss——————n" 51
Tabelle 44 — Zeigefingerbreite, KOrpernah........mmmmssssssssss—s—s————ns 52
Tabelle 45 — Zeigefingerbreite, KOTrperfern ... ————————————— 53
Tabelle 46 — Kleinfingerlange ... ———————————" 54
Tabelle 47 — RingfiNGerlange ........cccvmmmsmsmnmmsmsmnsmssmsssssssssssssssssssssssss s s s 55
Tabelle 48 — Mittelfingerlange........ccocummmsmssmmsmsmmsmsmsmsssss s ———————————————————— 56
Tabelle 49 — Zeigefingerlange ... ———————————————————————— 57
Tabelle 50 — DaUuMeENIANGE....cccuirsmrsrsmsisssmsmsmsssssmsssssssssssssss s AR AR e R R e E AR SRR R RS 58
Tabelle 51 — Handflachenlange ... s s 59
Tabelle 52 — HaNAIANGE .....c.cuouiiiiiimssssssssssssssssssss st sssssssssssssssasssas s seas s s e E AR R SRR E AR SRR R AR AR RS 60
Tabelle 53 — Daumenbreite, KOrperfern..... i —————————————————— 61
Tabelle 54 — HaNAdiCKe ... s s sas s s s nasas 62
Tabelle 55 — Handbreite mit DAUMEN ... 63
Tabelle 56 — HANADIEITE ......ccccvirimninsrcsinssssssmsssssisssssss s s s e e e e e 64
Tabelle 57 — Griffumfang der Hand ..o sssssssssssses 65
Tabelle 58 — Handumfang ohne Daumen ... 66
Tabelle 59 — HandgelenKumfang ... s sssssssssasssasssssssssass 67



Tabelle 60 — FEI'SENDI@ITE ...ciiciiiiiieiisssisiiesisiisssssssssssssssnssssssssssnsssmsssnssssssssssssass sensssnssanssnsssmssnsssnsansssnsssnssnsnnssnnssnnnns 68

B0 T L C O el 1 o ) o) L 69
Tabelle 62 — FURIANZE .covvurrserersrsmsmssssmsmsmsssasssssssssssssssasssssssssssssssasssssssssssess sas e ss e s s a AR AR AR SRR AR AR R R R SRR R AR R AR R RS 70
Tabelle 63 — KOPFUMFaANG......cocviimsmmismsmsmnsmssmsssssssssssssssmssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssasssssssssssssssssasssasssssssssssasseassssssnens 71
Tabelle 64 — Sagittaler KOPIDOZEN ... s ss s ssssssnas 72
Tabelle 65 — Kopflinge (Kopftiefe) ... 73
Tabelle 66 — KOPINORNE......ccccovirsmrmssimsmsmsssssmsssssssssssssssssssssssssssssss s s s s s s s asssneas 74
Tabelle 67 — KOPIDIEIte .....cccciismsmssismsmsmssissmssisssssssssssssssssssssssasssssssssssssssassssssssassssssassssssssassssssssassssssassssssssassesssassnsens 75
Tabelle 68 — Transversaler Kopfbogen........ousssssssssssssssss 76
Tabelle 69 — Pupillenabstand ..o ————————— 77
Tabelle 70 — Morphologische GesSiChtShOhe ... ———————————————_ 78

Tabelle A.1 — Zuschliage, die durch Bekleidung als Einflussfaktor bei Konstruktion und
Normung zu beachten SINd........—————————————————————— 85



		2026-04-27T19:03:03+0000
	DIN Deutsches Institut fuer Normung e. V.
	Dokument ist zertifiziert




